
Los chequeos médicos de rutina 
infantiles y las inmunizaciones 

son importantes,
¡especialmente ahora!

Recuerde  acudir a su doctor para un chequeo 
médico por lo menos una vez al año. Acuda al 

dentista cada 6 meses para un  chequeo dental. 

¡Comuníquese con el doctor de su hijo hoy mismo 
para averiguar sobre las vacunas importantes, 

incluida la vacuna contra la gripe!

 ¿Necesita un seguro? Solicite 
TennCare o CoverKids. ¡Es un seguro 

médico GRATUITO! Visite 
tenncareconnect.tn.gov para 

solicitarlo en línea.
O llame al 1-855-259-0701 para 

solicitarlo por teléfono.
Para otras opciones de seguro, visite 

healthcare.gov/get-coverage.




